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FUNDOS

Gaudi'y su pervivencia en la actualidad.

N U EVA EXPOS'C'O N TEM PORAL Sorj obras interdisciplinarfes, enlasqueel
Eduardo I_(')pez Casado artista recuperalas ensefianzas de Gau-

di: la inspiracién en la naturaleza, la
reivindicacion del trabajo manual y de la
interdisciplinariedad artisticay el protago-
nismo del color. Pero, sobre todo, Lépez
Casado recupera de Gaudi la idea de la
creacion artistica como forma de cultivo
deloespiritual y delavidacomo un camino
de purificacién hacia la trascendencia, en
elque el artetiene unaimportanciafunda- &8
mental. Contodo ello hacreado unapro- |
funda reflexion sobre el papel del artey
del artista en un mundo siempre necesi-
tado de alimento espiritual.

LA CASA
ILUMINADA

Entradageneral: 3€

Visitas guiadas: jueves y viernes alas 18h.
y sabados y domingos a las 12h. Reservas
entaquillay en www.casabotines.es

Estaexposiciénes el resultado de la prime-
raedicion del proyecto “Hilos Cruzados”,
con el que el Museo pretende abrirse ala
creacion contemporanea permitiendo a
un artistaintervenir en algunos de sus es-
pacios mas representativos.

Enesta primeraedicion, el artista Eduardo
Lépez Casado (Ledn, 1957) haintervenido
enlaescalera, los patios y los torreones de
la Casa Botines. Cuatro instalaciones que
suponen un inédito dialogo entre su ar-
quitecturay la creacion artistica actual.
Acompafiando a estas intervenciones, se
presentan en esta exposicion otras obras
que participan del espiritu del proyec-
toy reflexionan sobre la espiritualidad de



http://www.casabotines.es

FUNDOS

VISITA DEL COMISARIO Y EL
ARTISTA A LAEXPOSICION

Acargode Carlos Varelay
Eduardo Lépez Casado. Lunes
18 de marzo alas 19:00h.

Reservas gratuitasenla
taquilla del Museo

CONFERENCIA- "LaCasa
iluminada". La exposicion explicada.
|

A cargo de Carlos Varela, comisa-
rio de laexposicion.

Miércoles, 6 de marzo, 20h.
Sala Semisétano. Acceso libre
por C/Pilotos Regueral

TALLER INFANTIL
I

“Sorpresas en La Casa lluminada”.

Sébado, 10 de febrero.
10:00h —-14:00h.
Informaciény entradas en
casabotines.es/deac

VISITAS GUIADAS
I

Juevesy viernes alas 18h.

Sabados y domingos a las 12h.
Para visitas escolares y educativas,
contactar con el Area de Educacion
endeac@casabotines.es

ACTIVIDADESCOMPLEMENTARIAS

TALLERES DE SEMANA
SANTA “EN BUSCA
DELALUZENLA

CASA ILUMINADA”

Serealizara una visita guiada adaptada
alos mas pequefios siendo cada diauna
parte de la exposicién temporal. A conti-
nuacion, ellos seran los protagonistas
quienes realizaran una manualidad enre-
lacién con la exposicién que se llevaran a
casa. Por ultimo, ellos se convertiran en
los guias de la exposicién explicando to-
doloque hanaprendido durante el taller.

Del 25al 27 de marzoy dellal 2
de abril. 10:00h. - 14:00h.
Informacién y entradas en
casabotines.es/deac

© FUNDOS

PROGRAMA DE AMIGOS
DEL MUSEO CASA
BOTINES GAUDI

El Museo Casa Boti-
nes Gaudicuenta con
elPrograma Amigos
del Museo, unaopcién
especialmente disefia-
da para las personas
que quieren disfrutar
del Museo y sus activi-
dades durante todo el
afio, apoyando el proyec-
to culturalimpulsado por
lainstitucion.
Con su abono, de 20€
anuales, los Amigos del
Museo Casa Botines brin-

danunapoyo esencial para

el cumplimiento de la misién social de la
entidad, obteniendo, a suvez, unaserie de
beneficios que les permiten disfrutar mas
intensamente del Museo.

Conel carnet de Amigo, el socio dispone
deacceso permanente alaentradageneral
delMuseoy alas exposiciones tempora-
les, asicomo descuentos en actividades,
tienda, talleres y toda la programacion
anual de Casa Botines.

adnigo MO

Wazte

Para hacerte Amigo del Museo,
puedes pasarte por la taquillaen
sus horarios de apertura.
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RETRANSMISION
PUBLICA 24
ENCUENTROS
PROFESIONALES

DE CULTURA

Canal Saber realizé6 su debut en las
emisiones via streaming con la re-
transmision en directo de Publica 24,
el gran evento a nivel nacional para los
gestores culturales. Desde el Circulo
de Bellas Artes de Madrid, el equipo
de Canal Saber emitié mas de 15 horas
en vivo de charlas, debates y didlogos
protagonizados por profesionales del
mundo de la cultura en nuestro pais.

Ademas, un set instalado a las puertas
del evento sirvié para entrevistar a los
ponentes participantes de este punto
de encuentro también para el networ-
king en el universo cultural. Asi, por
los micréfonos de Canal Saber pasa-
ron nombres como Jordi Marti, secre-
tario de Estado de Cultura o Alberto
Fesser, presidente de la Fundacién
Contemporanea.

@CanalSaber

www.canalsaber.es

’
You
€S0
@canal_saber

CanalSaber

CONVERSACIONES
‘OPEN MUSEUM

FORUM’
DIRECTORES
DEMUSEOS

@ CanalSaber

www.canalsaber.es

00

El Sotabanco del Museo Casa Bo-
tines Gaudi actué como improvisado
platé para convertirse en el gran punto
de encuentro para los directores de
museos espanoles. ‘Open Museum
Forum’ es un proyecto que cuenta con
la colaboracion de Fundacion Banco
Sabadell y que pone encima de la
mesa el reto de cambio generacio-
nal al que se enfrentan los maximos
responsables de los centros museis-
ticos en nuestro pais. Sobre estos
desafios y los modelos de museo que
se esperan en un corto y medio plazo,
conversaron directores procedentes
de ciudades como Valencia, Bilbao,
Madrid y Cuenca.



http://www.canalsaber.es
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HECHIZO

Llega a Ledn un rendido home-
naje a Héroes del Silencio, una
de las bandas mas legendarias
del panorama nacional. Hechizo
es una banda madrilefia con ac-
tividad desde 2006. Mas de 18
afios sobre los escenarios en los
que llevan recorriendo gran parte
de la peninsulaibérica, Islas Ba-
leares, Islas Canarias, Inglaterra
Italiay México entodo tipo de es-
paciosy festivales.

Larespuestadel publico en cada
presentacion es abrumadoray en
sumayoria, abarrotando los es-
pacios enlos que acttan. LLenan-
do salas embleméaticas como La
Riviera (Madrid) o Razzmatazz
(BCN), conun publico entregado
aeste homenaje de Hechizo ala
banda mas importante del rock
en castellano.

El espectdculo estd pensado y

preparado para deleitar al publico con el
sonidoy esencia que Héroes desprendia
endirecto, con 2 horas de clasicos como
“Entre Dos Tierras”, “Mar Adentro” o
“Maldito Duende”. Una banda lidera-
da por lavoz de Manu Sanz es conside-
rada, tanto por critica musical como por
el publico, como la mejor formacién que

 HOMENAJEA |
HEROES pELSILENTI®

LEON
ESPACIO
VIAS
SABADO

2 MARZO
21:00H

VENTA DE EN!RM]AS ONLINE:

interpretala obramusical y discografica
de Héroes del Silencio con el repertorio
y sonido mas puroy fidedigno de todo el
pais.

Sabado 2 de marzo - 21h. Espacio
Vias (Le6n) 18€/23€
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Banov&m?aggaegg

BALTA BORDOY &
VICTOR PUERTAS
ORGAN QUARTET

Esta formacién presentan su nuevo CD
“Rock My Blues Away”. Un trabajo
grabado en directo en Feelback Studio
(Bcn) por Marc Tenay editado por ladis-
cogréfica francesa Bluz Track. Un disco
que les ha reportado excelentes criticas
en medios internacionales especializa-
dosy la prestigiosa revista on-line Blues
Junction (EEUU) lo ha elegido como uno
de 10 mejores discos del afio.

Ahora llega a Ledn de la mano del FA-
MOL, una sélida banda de R&B afincada
en Barcelona, que combina elementos de
Blues eléctrico, Gospel, Groove y Jazz
para ofrecer ritmos excitantes y cargados
de energia. Cuatro musicos de larga tra-
yectoria que ahora se unen para disfrutar
al maximo sobre el escenario y ofrecer al
publicounrepertorio potente, en el quelos
tres solistas van alternandose con la célida
y poderosa voz de Victor Puertas.

Jueves 7 de marzo — 20:30h.
Teatro Albéitar (Ledn) 8€ (50% descuento
ala comunidad universitaria)

@guiagoleon

NINA POLACA

Nifia Polaca es una banda formada en
2018 por el cantante y compositor Alva-
ro Surma (Surma) y el bajistay también
compositor Alberto Rojo (Beto) tras cono-
cerse siendo vecinos del mismo edificio
situado enla calle de La Palma, en pleno
corazén del barrio de Malasaria. Dan vida
al proyecto tras incorporar a Kobe, otro
compositor y bateria al grupo.

Después de unviaje grupal por carretera
a Polonia, se deciden llamar Nifia Polaca,
nombre junto al que llegan los primeros
conciertos en septiembre de ese mismo
afioy laincorporacién de la cuarta inte-
grante del grupo: Sandra (cantante y
guitarra de Ginebras). El resto es historia,
porgue hacen canciones con maytiscu-
las.

Viernes 8 de marzo - 21:30h
El Gran Café (Le6n) 15€/18€

ACANTHA LANG

Destacada artista originaria de Nueva Or-
ledns. Llega el 9 de marzo a Ponferrada
para ofrecer un show vibrante y elegante
junto a su banda de seis muisicos de alta
calidad.

Acantha Lang es una de las artistas mas
demandadas en la musica soul actual y
sus temas se inspiran en antiguas tradi-
ciones del blues del sur peroensus le-
tras también se critican las fake news y se
hace referenciaal orgullo de ser mujer.

Su cancién “Gonna be all right” se incluia
en el dlbum Got Soul, de Robert Randolph
& The Family Band, candidato a los pre-
mios Grammy 2017.

Sabado 9 de marzo - 21h.
SalaH (Ponferrada) 18€




CASINO MONTREAL

La banda de Ponferrada aterrizaenla
Ledn para presentar su primer trabajo “El
Hombre Excepcional”.

En 2023 Casino Montreal publicé su pri-
mer disco grabado en el estudio El Casti-
llo Aleman por Carlos Hernandez (Leiva,
Viva Suecia, Carolina Durante, Los Plane-
tas) que incluye 9 contundentes temas de
indie rock en castellano con pegadizos
estribillos y unas letras interesantes.

En ellas se traza la figura del «khombre
excepcional», dando a entender locom-
plicado que resulta para una persona tra-
zar su propio camino.

Viernes 15 de marzo - 21:30h.
Sala Black Bourbon (Ponferrada) 10€ /14€

TRIBUTO AMECANO

Una horay media que te transportard a
aquél Mecano que forma parte de la
banda sonora de nuestras vidas, con
todos los grandes éxitos y muchas mas
sorpresas.

Grandes pesos del mundo Mecano, posi-
cionan a Dali, como el tributo mas fiel a
la aclamada banda madrilefia, destacan-
do asuvocalista Stella Dali con unregistro
idénticoal de AnaTorroja.

Conunacarrerade cinco afios a sus espal-
dasy mas de 200 conciertos Daliregresa
consu “Tour Dénde esta el Pais de las
Hadas?”

Viernes 15 de marzo - 22h.
Sala La Vaca (Ponferrada) 12€
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MUSICA

LA MAKARENA

Una fiesta que nace enla ciudad de Ledn.
Unas fiestas tematicas que surgen para
darle a tu cuerpo alegria en la capital
de la provincia. Su fiesta de inauguracién
serd este mesy el lugar elegido para es-
te bautismo del petardeo festivaleroy
respeto ala comunidad LGTBI+ seréla
SalaGabanna.

Unlugar al que tienes que llegar abierto
de mente y con ganas de buenrollo. Asf
que note la pierdas porque sélo habra dos
o tres al afio. Rematando el sarao estara
Alex Groove + Kill Vir a los platos como
maestr@s de ceremonias. Y recuerda que
lo que pasé en La Makarena lo sabras sélo
tuyella.

Sébado 23 de marzo - 23h.
Sala Gabanna (Le6n) 15€ @lamakarenaenleon

— SV

SABELA

GIRANDO POR SALAS

Sabela arranca el 2024 confirmando el
Ceniza tour, unagira que pasara por algu-
nas de las grandes ciudades de Espafiaen
11 fechas, 6 de las cuales se realizaran
con la ayuda de Girando Por Salas.

La cantante se lanza de nuevo alacarre-
tera para continuar con la gira de presen-
tacion de su ultimo disco Ceniza, que co-
menzé en la Sala Capitol de Santiago de
Compostelay que ya ha conquistado ciu-
dades como Madrid o grandes festivales
como el Festival Noroeste de A Corufia, y
donde interpretara los temas de sus dos
albumes publicados, asi como nuevas
canciones que veran laluz préximamente.

Viernes 12 de abril - 21:30h.
SalaLa Vaca (Ponferrada) 10€
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NINOS

abacus
inhova

Diez afios ‘volcados’ enotra
manera de ensefiar y apren-
der. Buscar nuevos métodos
para estimular nuestro cere-
broy aprender de unamanera
diferentey eficaz. Este podria
serelresumendelo que ofrece
Abacus Innova: potenciar el
desarrollo personal de cada
alumno a través de sus méto-
dos innovadores e internacio-
nales de una forma divertida.
En Abacus Innova la educa-
', cién va mas alla del periodo
%\ lectivo establecido, y por ello
* ofrecen diferentes talleres y
actividades en épocas como
Semana Santa.

Este afio 5 dias llenos de ocio
inteligente: Del 25 al 27 de
marzoy elly 2 de abril. Ho-
rario talleres: 10:00 a 14:00h
(opcién de madrugadores) In-
férmate en sus redes sociales:
@abacusinnova o en la web:
+: Www.abacusinnova.com

C/ Dos Hermanas, 11, 1°B (Le6n) www.abacusinnova.es

(987043413 / 656 806 308) ® ) @abacusinnova

HEBE

64/ ,"'/ur-re(;’ﬂ

Exclusividad y bienestar en el centro de Leon. HORARIO

Disfruta de un trato exquisito y de los servicios Lunes - Viernes: 9:30 a 20:00
premium que ofrecemos disenados para Sabado: 9:00 4 14:00

realzar tu belleza interior y exterior.

Lideramos el sector con aparatologia y

tratamientos de vanguardia

SERVICIOS
¢ INDIBA | LPG

PRESOTERAPIA # Depilacion laser soprano platinum ice

¢ Banera hidrotermal ¢ Belleza de labios y mirada

# Tratamiento corporal manual

v

¢ Peluqueria y unas

Cardenal Lorenzana 1, bajo izq. Ledn )

C987 389 041
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EXPOS

EN BUSQUEDA
DEL ORIGEN

Lamayor exposiciéon monograficadelaar-
tista Ana Mendieta celebrada en Esparia
enlos ultimos veinticinco afios. La mues-
tra explora como Ana Mendieta nunca
dejo de reinventarse, desarrollando un
nuevo lenguaje escultérico, a menudo
efimero, a veces performativo, siempre
alimentado por sus investigaciones sobre
los mitos originalesy el arte rupestre. E|
proyecto celebra, en definitiva, larelevan-
ciade unaobra contemporanea, politica
y vibrante. En busqueda del origen supo-
ne una rara oportunidad para explorar
cémo Ana Mendieta reinventé constan-
temente su arte, regresando constante-
mente a sus raices geograficas, artisti-
casy culturales.

supERFLEX, |
HERRAMAIENTAS/
| SUPERGAS.

EPILOGO..
COLECCION MUSAC

Lejos de cualquier visiéon apocaliptica es
posible que la historia haya llegado a su
fin. Laidea obedece a la percepcién gene-
ralizada de que nuestra existencia indivi-
dual ha dejado de ser parte de un devenir
colectivo. Epilogo intenta desentrafiar
elmodo en el que la Coleccion MUSAC
procura hacerlo. Esta seleccién de obras
comparte una preocupacién especifica
por el patrimonio como ese conjunto de
elementos que deberfan servir de puente
intergeneracional y que materializan la
historia en un debate cuerpo a cuerpo. Un
ensayo de epilogo que procure un nuevo
prdlogo.

EXPOS

@guiagoleon

Hasta el 31 marzo - Fundacion Antonino
y Cinia (Cerezales del Condado) Gratis

Abelardo Gil-Fournier

Mirar alo lejos supone proyectar la vista
sobre unalinea en transito: el horizonte
se evapora hoy antes de dibujar uno
nuevo, ligeramente elevado sobre el que
hemos conocido desde que estamos en
laTierra.

Ese desplazamiento sin escala aparen-
te engrana economia, ciencia, historia,
imagenes, cambio climatico... En él que-
da expuesto un abismo: loinhumano de
una parte, de otralo histérico. Abelardo
Gil-Fournier aporta perspectivas en este
proyecto paraimaginar otros niveles de
relacion. Lareciprocidad entre corrien-
tes, materiasy cuerpos tiene un anclaje
enlaescuchay laexperimentacion; en-
cuentraenellas el acceso para pensar en
y con el territorio. Escuchar a sus actores
invita areconocer la agencia de mate-
rias, cuerpos y estratos, permite asimi-
larlos como sujetos politicos.




Enlas primeras décadas del S. XIX, hacia
1830, en paises europeos como Francia,
Alemania o Bélgica se estan construyen-
do grandes instalaciones siderurgicas,
muy novedosas porgue encarnan un
nuevo concepto urbanistico industrial.
Enormes instalaciones basadas en una
arquitectura especifica para la produc-
cion industrial. El edificio albergo las
primeras maquinas de vapor de la pro-
vincia, asicomo las grandes maquinarias
importadas de Gran Bretafia: trenes de ci-
lindroy laminacion, martillo pilényy cizalla.

Conlamusealizacion de laFerreria de San
Blas, la Junta de Castillay Leén ha que-

Foto: mriano.com (Montaria de Riafo)

hombres y mujeres, que hizo posible la
instauracién en estas tierras de la primera
industria siderurgica de Esparia, en 1846.
Personajes como Miguel Iglesias Botia,
Santiago Alonso Corderoy Casiano de Pra-
doy Valle creyeron que era posible traer a
Espafia los adelantos técnicosy las in-
fraestructuras que estaban desarrollan-
dose en aquel momento en paises como
Bélgicay Francia.

Fruto de este empefio fue la construccion
de un complejo industrial siderurgico con
altos hornos de cok, algo que supuso un
acontecimiento de gran importanciaen
aquella época por la utilizaciéon de lamas
alta tecnologia el momentoy, en especial,
por la singular arquitectura neogética
de la gran nave de |la laminacion.

EXPOS

@guiagoleon

2

AO

PELUQUERIA

987 206 660

MIHACALE

Ubicado en Gordoncillo, nos encontramos
ante un conjunto que alberga el Museo de
la Industria Harinera de Castillay Leén.
Donde disponen de una sala de exposi-
ciones, un auditorio y diversos espacios
donde desarrollan una amplia oferta cul-
tural durante todo el afio. Sus espacios
son la antigua fabrica de harinas Marina
Luz y su almacén principal La Panera
que, rehabilitados, desde el 9 de agosto de
2014, conforman el conjunto cultural de
primer orden.

rido rendir un homenaje a un grupo de

645 958 712 SAN PABLO, 40 | 24006 LEON
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PROVINCIA

PROYECTO FILANDON
EN EL MEDIO RURAL

Un servicio de la Diputacion de Ledn que
acaba de prorrogarse un afio mas

Proyecto Filandén

Una colaboracion con la
Diputacién de Ledn para
mejorar la vida de los pacientes
en el medio rural.

Area de Derechos Sociales de la Diputacién de
Ledny el Colegio de Farmacéuticos de Ledn
dipuleon.es @diputacionleon - cofleon.es @cofleon

La Diputacion de Ledny el
Colegio de Farmacéuticos
implataron en septiembre
del 2022 el Proyecto Filan-
don en el Medio Rural, un
sistema para facilitar que los
pacientes del medio rural
tomen de manera correcta
su medicacion. Un servicio
que acaba de renovarse y
que esta dirigido a perso-
nas que viven solas o que
presentan dificultades en
el cumplimiento de los trata-
mientos médicos.

Este servicio esta financiado
al 100% por la Diputacion
no supondra ningun coste
para los usuarios. Un pro-
grama impulsado desde el
area de Derechos Sociales
que dirige la diputada Caroli-
nalLépezy cuyafinalidad es
favorecer laindependencia
de los pacientes que viven
solos, facilitarles la organi-
zacioén de tomas, reducir los
errores en la manipulaciéon
y conservacion de medica-
mentos y los problemas
asociados a olvidos e in-
toxicaciones involuntarias,
ademas de optimizar el uso
de los medicamentos y re-
ducir elalmacenamiento de
estos en el domicilio.

261 GO! LEON - marzo 202

PROVINCIA

@guiagoleon

DIPUTACION [lhigh 44
DE LEON gasTenible |

Elafio pasado habia 92 farmacias adheri-
das, pero en este 2024 ya existen 266 far-
macias adscritas de todala provincia con
cercade 400 beneficiarios

Este Proyecto Filandén en el Medio Rural
es un servicio de gran valor para la socie-
dad de la provincia teniendo en cuenta
que los Ultimos datos sobre envejecimien-
to colocanalaprovincia de Leén como la
segunda mas envejecida de la comuni-
dad y con una tendencia a incrementar
estos indices enlos préximos afios conel
consiguiente aumento de la prevalencia
de las enfermedades crénicas. Es decir,
Ledn, es la segunda provincia mas en-
vejecida, de una de las comunidades mas
envejecidas, de uno paises mas longevos
delmundo.

- Foto: cofleon.es

Ademéds, seguin la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), uno de cada dos pa-
cientes mayores de 65 afios no toma co-
rrectamente sumedicacion. Estafaltade
control enlamedicacion, especialmente
enla poblacién mas mayor y con enferme-
dades crénicas, limita la salud, la autono-
miay laautosuficiencia de los pacientes.

Esta iniciativa se enmarca dentro de
“Ledn Sostenible”, el sello de calidad de
la Diputacién de Ledn que distingue las
politicas y acciones provinciales coinci-
dentes con los Objetivos de Desarrollo
Sostenibles (ODS) recogidos en la Agen-
da 2030, que, a su vez, generan un im-
pacto social y medioambiental positivo
en el mundo rural, contribuyendo asia
sudesarrollo.

4 - GOY LEON | 27



Con motivo de la celebracion del Dia de
la Mujer, el espacio creativo Mortinguer
presenta el taller de collages “FIERAS", di-
rigido por Patricia Bolinches. En este taller
podras descubrir el potencial del colla-
geparaexpresar laparte mas salvaje de tu
voz visual, de lamano de unade las figuras
mas destacadas en el mundo de la ilus-
traciony el disefio grafico en Espafia.

Coneltaller FIERAS, lailustradoray dise-
fiadora grafica Patricia Bolinches ha con-
cebido una experiencia para entusiastas
y profesionales que buscan transformar
sus ideas en proyectos visuales tangi-
bles. FIERAS ofrece unainmersién en el
mundo del collage, una herramienta ex-
cepcional para explorar nuevas formas de
expresion o perfeccionar las habilidades
que ya posees. Un que taller que nos in-
troducira enlafilosoffaartistica de Patricia

Bolinches, un universo creativo que des-
taca por su capacidad para combinar téc-
nicas tradicionales y digitales, aplican-
do conceptos ingeniosos, provocativos y,
como ella misma reconoce, romanticos
algunas veces.

Eltaller FIERAS forma parte de la progra-
macion de Mortinguer, un espacio crea-
tivo en Ledn que desarrolla actividades
adaptadas a cada comunidad y un punto
de encuentro para quienes desean inte-
grar las artes como sino hubiera un mafia-
na. Su pedagogia se basa en la empatia,
el dialogo y los cuidados, permitiendo a
cada personaaprender a suritmo y forjar
un estilo tnico.

sabado 9 de marzo 11h.y 17h.
Espacio creativo Mortinguer (Ledn)
+info. www.mortinguer.com

Curiosidad
como forma de vida

Un canal abierto a la ciencia, la literatura, el arte, el
patrimonio, la musica o la tecnologia. El punto de encuentro
para las historias y los personajes que nos ayudan a
comprender el mundo.

€ CanalSaber

canalsaber.es

coeBMN

Un proyecto de divulgacion e innovacion
cultural impulsado por FUNDOS a través
de streaming, video y podcast.



SEMANA SANTA
DE ASTORGA

La cofradia mas antigua esta
instituida desde el siglo XV

La Semana Santa de Astorga, declarada
de Interés Turistico Nacional en 2011, es
fruto del trabajo conjunto de las cinco co-
fradias, dos hermandades y una archi-
cofradia, todas ellas bajo el paraguas de la
Junta Profomento de la Semana Santa de
Astorga. Entorno a6.000 de los 12.000
habitantes de |a ciudad son cofrades o her-
manosy participan activamente enalgunoo
envarios delos actos.

Enla Semana Santa de Astorga contrasta
la solemnidad de sus celebraciones junto

aunavisién cercanade los misterios que se
procesionan. Es especialmente importan-
te elmomento del Desenclavamiento de
un Cristo articulado de gran valor histérico,
en el transcurso de la Procesién del San-
to Entierro del Viernes Santo. La cofradia
mas antigua esta instituida desde el si-
glo XV, existiendo una tradicién de siglos
enlaconmemoracion de la Semana Santa
junto con lavivencia del pueblo enla cele-
bracion.

Durante los dias en que se desarrollala Se-
mana Santa, las cofradias desfilan en proce-
sién unaimaginerfade gran valor artistico,
culturaly tradicional. Destacan dos tallas
que se conservan de las procesiones origi-
nales: laimagen del Crucificado de 1560,
que desfila el Viernes Santo, y El Cristo
Flagelado.

301 GO LEON - marzo 2024

PROVINCIA

@guiagoleon

SEMANA SANTA
DE LEON

La Semana Santa de Ledn es una de las ¢
mas importantes de Espafia, habiendo con-
seguido en el afio 2002 la declaracién de
‘Fiesta de Interés Turistico Internacio-
nal’. Son dieciséis las Cofradias que dotan
de personalidad propia tal manifestacion de
religiosidad, registrandose en1572 la fun- ¢
dacion de la mas antigua (la de Nuestra
Seriora de las Angustias y Soledad) y eri- &
giéndose canonicamente lamas moderna 74
en1994 (Cristo del Gran Poder).

Del domingo 24 de marzo al domingo 31
de marzo (Leén) semanasantaleon.org
leon.es/semana-santa/

< gestiley
Tu asesoria
Wl  de confianza

Servicio inmediato, personalizado y digital

iLlamanos e informate!
987 208 198 gestiley.com ©® @
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CAMPONARAYA

El Ayuntamiento expresa su agradecimiento a los bares y restaurantes que se
han comprometido a participar en las Jornadas de la Gastronomia de la Caza.
Gracias a su colaboracién, los asistentes podran degustar deliciosos pinchos
que realzaran atin mas la experiencia de la Feria.

8,9y10de marzo - Recinto Ferial y los
parajes donde se realizan las pruebas
de rastreo de jabali (Camponaraya)

El Ayuntamiento de Camponaraya
celebra XLIII Feria de Perros de
Caza de la localidad que tendra
lugar los préximos dias 8, 9y 10
de marzo. Esta Feriaes un even-
to anual que reline a criadores 'y
aficionados a la caza, proporcio-
nando una oportunidad tinica para
compartir experiencias y disfru-
tar de diversas actividades. Este
encuentro que ya es un clasico en
la provincia de Leén promete ser
de nuevo una experiencia inol-
vidable.

Bar Las Eras
Av. Espafia, 97
«Variado de tortitas con carne
dejabaliy reduccion
Bar KM Camponaraya
C.Circunvalacion, 17
« Embutido de ciervoy jabalf
Goya
Plazala Constitucion, 48
« Jabalicon patatasy
embutido de jabalf
Zumba Bar
Calle Circunvalacion, 12
« Calderetade jabali/ Brocheta

Microcerveceria Wolfram
Calle Circunvalacion, 27
* Empanadillade conejo
/ Paté de Jabalf
Pulperia Compostela
Plazala Constitucion, 60
« Corzo con patatas y Codornices
La Guitarra Bar
Plazala Constitucion, 24
« Albondiga de jabali, brocheta
de corzoy alubias con jaball
Bar Hogar del Pensionsita
Anibal Carral, 78
« Jabaliala CasadelaCultura

321GO! LEON - marzo 2

024

de huevo de Codorniz Bitacora
Mesoén El Reloj C.Paleros,9
Av. Camino de Santiago, 105 « Patatas caldosas con jabalf
« Cachelos conjabalf El Reloj yarroz con conejo
marzo 2024 - GOY LEON |33



PROVINCIA

Programacion

VIERNES 8 DEMARZO

20h. GASTRONOMIA DE LA CAZA
Ronda de Pinchos de Cazaenlos bares
delalocalidad. (todo el fin de semana).

SABADO9DE MARZO

8h. APERTURA DEL RECINTO
FERIAL. Inscripcion para las pruebas.
11h. PRUEBAS DE RASTRO DE
JABALi CON PERRO ATRAILLADO
PRIMERA MANGA - Brazal de Abajo
INSCRIPCION/

1°: 35€. Incluye comida

2°:15€

PREMIOS

* PRIMER CLASIFICADO:
300€ Y OBSEQUIO

* SEGUNDO CLASIFICADO:
200€Y OBSEQUIO

+ TERCER CLASIFICADO:
100€ Y OBSEQUIO

*DELCUARTOA 25
CLASIFICADOS: OBSEQUIO

14:30h. Comida en el Recinto
Ferial: Churrascoy Pulpo.

16h. SEGUNDA MANGA - Brazal de
Abajo. Al finalizar laprueba ENTREGA
DE PREMIOS en el Recinto Ferial.

16h. a 20h. “VirtualGun”
EXPERIENCIA profesional de
tiro.”Elmejor entrenador de
tiro para cazay deporte.

PROVINCIA @guiagoleon

20h. Ronda de Pinchos de
Caza: Bares delaLocalidad.

21h. Cierre del Recinto Ferial

*E| Recinto permanecera
custodiado por empresade
seguridad en horario nocturno.

DOMINGO 10 DE MARZO

08h. APERTURA DEL RECINTO
FERIAL. Pararecepcion de ejemplares.

10h. EXPOSICION CANINA

10h. a14h. “VirtualGun”
EXPERIENCIA profesional de
tiro.”El mejor entrenador de
tiro para cazay deporte.

12h. CONCURSO DE BELLEZA
CANINA Inscripcion Gratuita

/ Solorazas de caza

TROFEOS: Mejor de grupo |
Mejor Rehala (minimo 5 perros)
| Mejor perro de la Feria

17h. ENTREGA DE PREMIOS
BELLEZA CANINA
Pararecoger el premio/trofeo
serdimprescindible presentar en
pista el ejemplar premiado.

17:30h. Exhibicién de Agility con
perros Pastor Belga Realizada por
el representante de la Seleccion
Espariola de Agilitv en el Mundial
del Perro de Pastor Belga.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones para

los diferentes concursos

podra hacerse por moévil: 609989913,
via mail adi@camponaraya.

org o personalmente hasta una

hora antes de cada prueba.
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SEMANA SANT
DE ALMANZA

Vive la pasion de una Semana Santa
auténtica con siglos de tradicién

Declarada de Interés Turistico Regional
y Patrimonio Cultural Inmaterial, la Sema-
na Santa de Almanza es uno de los pocos
ejemplos de rituales del barroco que per-
viven. Durante estos dias de Pasion una
interesante imagineria recorre sus calles
y ladevocién se siente en cada recorrido.

Con laProcesién de los Ramosy la Su-
basta de los Pasos comienza esta Sema-
na Santa auténtica, cargadade tradiciony
de graninterés histérico y antropoldgico

ALtAzA

de semanas santas rurales. Lanoche de
Jueves Santo, después de los oficios y
ellavatorio de los pies, comienza la Pro-
cesion del Via-Crucis. Las cofradias de
Las Animasy La Soledad van abuscar al
Cristo del Humilladero, que aguardaensu
capilladel cementerio. Es una procesion
de gran efectismo porque la arquitec-
turade lavillaayuda a crear escenarios
intimistas y bellos, como el momento en
elque el cortejo pasabajoelarco géticode
lamuralla mientras se escuchan los canti-
cos populares de los asistentes entonan-
doelrosario de laBuenaMuerte.

Unodelos actos centrales de esta sema-
na de pasién son Las Caidas del Naza-
reno, una teatralizacion de este pasaje
biblico que tiene lugar la tarde de Viernes
Santo y llena de emocién el templo de
Santa Marfa. A continuacion, el cortejo

procesional, con las cofradias de Las Ani-
masy La Soledad, procesiona las tallas de
la Oracién en el Huerto, La Dolorosa, La
Soledad, el Cristo del Humilladero, San
JuaninylaUrna.Y enlanoche de Viernes
Santo, los sentimientos y el recogimiento
se palpan en el ambiente, con la Proce-
sion del Santo Entierro, cuando el Cristo
del Humilladero sale de laiglesia haciala
Capilla del Cementerio.

Una Semana Santa tradicional y repleta
de actos que concluye con la procesion
de El Encuentro el Domingo de Resu-
rreccion, una de las mas emotivas y vis-
tosas en el momento culmenenel que la
virgen pasa del luto al manto blanco al en-
contrarse con su hijo. Sus valores distinti-
vos son los que hacen Unica esta semana
de Pasion tras siglos de celebracion, al
menos desde el afio 1560, cuando se do-
cumenta por primera vez larepresenta-
cién del sufrimiento de Jesucristo camino
del Calvario.

Del domingo 24 de marzo al domingo 31
de marzo (Almanza) vivealmanza.es

RECREACION

DECLARADA DE

Viernes Santo - 18:30 horas
Parroquia de Santa Marina =
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Miticos Sin Control

La Romeria Leonesa es musica, amigos, prao,
charangas, pefias, fiesta, bebida, comiday todo
enunmismo sitio. Puente Villarente abre sus
puertas alaprimerafiestaenlaprovincia de Leén
almas puro estilo fiesta de prao a la asturiana.

“Una fiesta para demostrar que en los
pueblos también se puede pasar bien” Musica. Amigos. Prao. Charangas.

Pefias. Fiesta. Bebida. Comida.

04 05 24

Prao "El Soto"
Puente Villarente, Ledn.

Un evento durara todo el diay donde actua
réan doce charangas que llegaran de diferente:
puntos de la provincia de Ledn, pero también
podras disfrutar de charangas llegadas desde
otros puntos de lacomunidad. Después, a partir
de las 20:3h. serd el turno de los DJs que esta-
réanactuando hasta el final de la primera Romeria
Leonesa.

Los +Busca2 Que lamiisica no pare
m— -

Lafiesta “pensada para desconectar entre ami- ‘
gos” se hard en una gran explanada de Puente
Villarente y ademas de contar con medidas de
seguridad, limpiezay preparada para emergen-
cias sanitarias, tendrd varios food trucks y un
puesto para comprar bebida.

MAS INFORMACION
WWW.ROMERIALEONESA.ES

@ @ROMERIALEONESA

Séabado 4 de mayo - 11h. Puente |
Villarente romerialeonesa.es
© @romerialeonesa
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ESCENA ESCENA @guiagoleon

LA VERBENA . :

DELA PALOMA Comedia, Lirica, Musical TIQUISMIQUIS

De Mikel Bermejo

Laverbena constade un so-
loacto, que eralocomunen
el teatro por horas, dividido
entres cuadros, siendo una
zarzuela prototipo del géne-
ro chico, de corta duracion.
Cada cuadro tiene decora-
do y escenificacion dife-
rentes, siendo el primero
de duracién més breve y el
segundo mas extenso, para
llegar a un tercero extenso
también. Con la particulari-
dad de que mientras en los
dos primeros hay unagran
| abundancia de niimeros
musicales, en el Ultimo cua-
drono hay ninguno salvoel
final delaobra.
Enlaobraaparecen perso-
najes tan entrafiables y
recordados como don Hila-
rién, su amigo don Sebas-
g o 4 e tidn, latfa Antonia, las chula-
L sl = pas, el sereno, los guardias,
el boticario y el tabernero.
Este mes el Teatro Gullon de Astorga acoge la Verbena Todos estos personajes son
delaPaloma...ylos celos mal reprimidos. La zarzuela muy caracteristicos del
mas famosay divertida del Género Chico. Unsainetelirico - viejo Madrid del siglo XIX.
de unacto, con musica de Tomas Bretdn, que nos cuenta
las aventuras del picaro Boticario Don Hilarién, losamores  Sabado 9 de marzo - 20:30h.
ydesamores de Julidny Susanaen suformato de Zarzue- Teatro Gullén (Astorga)
la de Camara. 20€/23€

Tiquismiquis en un show de Mikel Berme-
joen el que habla sobre todo lo que pien-
sade lo que ve a su alrededor. Pequerias
cosas que te han pasadoy jamas te has
parado a analizar, él lo hace. Un show
de stand up mezclado con pildoras de
crowdwork, habla de sus rarezas, exqui-
sitecesy desdichas

Viernes 8 de marzo - 21h.
Teatro San Francisco (Le6n) 15€

NUEVA PROMOCION

EN EL
PARKING DE SAN PEDRO

EDIFICIO

y 74 INMOBILIARIA R3
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ESCENA

GRISON
BEATBOX

Llegaaledn unode los rostros mas cono-
cidos de lateley de las redes tras su pre-
sencia diaria en La Resistencia de David
Broncano. Pero ademas de su presencia
en el programa de movistar + este multi-
facético artista es un monologuista muy
reconocido a nivel nacional.

Cierto es que es conocido como el hom-
bre orquesta de la Resistencia encar-
gandose de ponerle musicay darle un to-
que de humor al programa de Broncano
todas las semanas.

Pero ademads de esto Grison fue cam-
pedén del mundo del 3° Boss Loopsta-
tion Contest que tuvo lugar hace arios.

Marcos Martinez, como asi se llama, es
un experto beatboxing (técnica vocal
que consiste en imitar sonidos e instru-
mentos con la boca, creando verdaderas
melodias e incluso canciones comple-
tas), delque hace galatodoslosdiasenLa
Resistencia. Pero ahorallega el momento
de disfrutarlo en directo en Leén de la
mano de Artisti-k Producciones.

Sabado 9 de marzo - 20:30h.
Auditorio Ciudad de Le6n 18€

ESCENA @guiagoleon
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Salud, Natural

Galle Conde Reboliedo 10
Entre las calles Cascaleria y La Riia
24003 Ledn
605575281

MEIXEVERSO

Unjoven debera utilizar todas sus versio-
nes para salvar el multiverso: Pablo (Mei-
xe) nos invita a un viaje lleno de humoren
el que hablara de sus vivencias, explicara
sus desventuras y conoceremos por qué
m¥*erdaaun no lo echaron del teatro. Mei-
xeverso es un show de humor. Una gala
de premios. Una sala de cine. Pero sobre
todo una oportunidad para conectar con
uno de los creadores de contenido mas
punteros del momento. Y en personaes
més alto, ya por eso deberifas ir también.

Viernes 15 de marzo - 21h.
Teatro San Francisco (Le6n) 15€
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s Cocina fan’rasmo

* Servicio propio de entrega
7, * Solo pedidos online

/ *0€ gastos de comision
D/E/L IV

enx -
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o anuesitas belas azatat 0CM -

¢PERO COMO FUNCIONA?

m MECANICA: A tu llegada a Loco Bongo nuestras azafa- ~
tas te entregaran 2 cartones, uno por partida. Y al final... )
ite esperaunatombolal Lol . ry

mPREMIOS: Si cantas linea 0o BONGO deberas subir al
escenario para luchar por tu premio superando las prue-
basy retos que te pondran los hermanos Cicuta. Los pre-
mios NO tienen valor econémico.

m FIESTA: Entre partiday partida habra misicay fiesta
con los mejores hits de todas las épocas. Podras beber,
bailary hacer lo que te dé lagana.
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Pollo asado
a la criolla

fodos los caminosYiege

SODAS

‘www.sodasrestoran.es




FOODIE

MERCADO DE
INVIERNO DE
PONFERRADA

Tras su aplazamiento el pasado 10 de fe-
brero por las malas condiciones meteo-
rolégicas, la Concejalia de Comercio del
Ayuntamiento de Ponferrada ha anuncia-
do que el Mercado de Invierno se celebrara
el préximo 9 de marzo en la calle Real.
El'horario del mismo serd de 10 a 21 horas
y contard con casi una treintena de pro-
ductores y artesanos, asi como talleres
para nifios, degustaciones y actuaciones
musicales.

El objetivo de nuevo es poner en valor el
entorno del Mercado de Abastos y dar a
conocer los buenos productos del Bier-
zo. Encontrédndonos en el corazén de Pon-
ferrada con productores de queso, miel,
vino o artesanos de bisuteriay se repetira
el taller de queso dirigido a los nifios que
tanto gusté en su estreno. Tendra cuatro
sesiones: alas 12:00,13:30, 16:30y 18:00
horas conun preciode 5 euros.

Ademas, para terminar el dia, el pepito de
ternera de otofio serd sustituido por una
chorizada con su bollo preiiao, parala que
sevenderantickets in situ.

Séabado 9 de marzo - 10h. Calle Real y entorno
del Mercado de Abastos (Ponferrada) Gratis

PONFERRAD

SABADD | 9| MARZO | 2024
DE 10:00 A 2100 h
CALLE REAL

18 1 GOY LEON - marzo 202

TL GLIA
DE OCID Y CLLTLRA
DE LA FROVINCIA
DE LEAN

EJEMFLARES/MES
EJEMPLARES/AND

DE DISTRIBUCION
EN LA FROVINCIA
DE LECON

LEONELAGLIAGD.CON
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FOODIE

EL CALECHO

PL. SANMARTIN9 (LEON) T.98725 4287
elcalecho.com - ®El Calecho Leén © @elcalechorestauranteleon

Se encuentran en el corazén del
Barrio Himedo, en plena plaza
San Martin. Son un referente de
cocinatradicionalleonesa. Eneste
restaurante te ofrecen una cocina
renovada, pero siempre con esen-
ciadelos productos de la tierra.

Tras una notable reforma de un
edificio histérico ubicado enuna
situacion privilegiada. Sus platos
son una mezcla de las texturas
y los sabores de siempre conun
toque novedoso y actual. Pero
ademads en El Calecho realizan jor-
nadas y eventos gastronémicos
todos los meses. Este mes desta-
can sus Jornadas de la Vaca que
podrén disfrutarse hastael 11 de
marzo.

Cerrando el mes llega la Semana
Santa, un momento muy especial
parala ciudad de Leén. Y aquien
El Calecho encontraras el lugar
ideal para tus celebraciones con
amigos y familia, siempre con
un cuidado especial del producto
local. Acércate porque no te de-
fraudara.

DEL 11 DE FEBRERO AL 11 DE MARZO DE 2024

3y
\
PROGRAMACION
enero-marzo 2024
JUEVES
ESPACID JOVEN VIAS 17 Segu-\\'ﬂos CDNT‘GD

SABADO

DOMINGD
ESPACIO JOVEN VIAS |
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Permanentes

VIERNES
ESPACIO JOVEN VIAS 170030120

SALVIO BARRIOLUENGO 1700

Permanentes

ESTADIO HISPANICO

Permanentes

SALVID BARRIOLUENG!

Permanentis

Visitanos en: Avd Padre k1o, 40, Thno: 837 875200
i www.leanjoven net
LUIS VIVES 27

M LEo \JION
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LA MARY LEON

,5(LEON) T.987 043 447 www.lamaryleon.com
lamary.leon ® @lamaryleon

Cocina tradicional y de mercado con to-
ques vanguardistas, que se adapta a los
paladares de toda la familia, desde los mas
pequefios hasta nuestros queridos abue-
los. Variedad de sabores y experiencias
que podremos disfrutar desde nuestra ca-
sahastaque se pueda volver asus salones,
luminosos, coloridos y con mucha ampli-
tud, donde cada detalle cuenta.

Asimismo, disponen de dos terrazas,
unahacia la plaza Don Gutierre (enlacual
el gran ambiente es sinénimo de alegria)
y otraen elinterior, muy acogedora, que
evoca grandes recuerdos. Disfruta en Se-
mana Santa de un local en pleno centro
deLedn.
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SEMANA SANTA
GASTRONOMICA

POTAJEDEVIGILIA
El miércoles de ceniza, es la fecha sefia-
lada en el calendario catélico que marca
elinicio de la cuaresma. Este periodo de
recogimiento para los cristianos, que se
extiende desde estafecha hasta el domin-
go de resurreccién tiene su expresién
culinaria. En teoria todos los viernes de
la cuaresma no se podria comer carne
como forma de abstinencia. Pero los
tiempos han cambiado y ahorayano se
considera pecado vergonzante comer
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carne en viernes de cuaresma. Pero de
aquel momento se ha quedado el recuer-
do del potaje de vigilia como uno de los
platos mas representativos de la gas-
tronomia de Semana Santa.

BACALAOALAJO ARRIERO
Unclasico enlos “descansos” de la Se-
mana Santa Leonesa, es el bacalao al
ajoarriero para reponer fuerzas y con-
tinuar con la Procesion, los méas peque-
flos reponen fuerzas con el tradicional
bocadillo de tortilla de escabeche, bien
regado con un “butano”.

Del domingo 24 de marzo al domingo
31de marzo www.papones.es
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THE CARNIVAN

Handmade. Tasty. Burger. Love. Carnivan.
Abren de miércoles a domingo y tienen las
mejores Burgers de la provincia de Leon.
Pero es que ahora también aspiran a tener la
mejor Burger de Espana.

HAZ TU RESERVA THECARNIVAN.COM
PORQUE COMONORESERVES
TE QUEDARAS SINSITIO

Este mes nuestra recomendacion es la Ulti-
ma en llegar a la carta del Superbar, esta no
es otra que Le Magnifique, una Burger que
es supernovedad y presenta 160 gr de carne
100% vaca, brioche de mantequilla con sé-
samo blanco, foie de higado de pato made
in France, manzana confitada y reduccién
de PXmas un toque fresco de rucula.

Pero ademas este mes de marzo celebran
su 1er aniversario con un espectacular “The

4
S
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Carnivan Superfest” por donde pasaran Belako,
Cora Yako, Dakota Sluiten y Hiiugen, con Dridri
DJ amenizando la musica entre conciertos. Tendra
lugar en El Gran Café el lunes 25 de marzo y las
entradas tendran un precio de 10€. Estas seran
muy limitadas y se venderan en el propio The Car-
nivan Superbar.

Rematando la fiesta no puede faltar siempre su
CHEESECAKE DE MAMA, una receta secreta
que solo podréas probar en uno de los mejores res-
taurantes de la provincia.

C/ Jorge de Montemayor, 5 (Ledn)
thecarnivan.com

© @thecarnivansuperbar

(® The CarniVan Superbar

Prado & Camicero

Economistas

Plaza de la Inmaculada, 1. Oficina 20D.

Tel.: 987 876 462
clientes@pradocarnicero.com
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SEMANA SANTA
GASTRONOMICA

TORRIJAS
Golosina por excelencia en estas fechas
que tienen como ingredientes trozos de pan
del diaanterior, remojados en leche o vino,
endulzado con aztcar, aromatizados con
canela, rebozados enhuevoy fritos. Se cree
que es una receta conventual por seren
los conventos donde mas se afanaban en
aprovechar los restos de comida. Durante
la Guerra Civil espaiiola, ante lacarencia
deingredientes los soldados remojaban el
pan en agua donde previamente habian di-
suelto miel.

LIMONADALEONESA
Dicen que es el buque insignia de Ledn. Se
trata de una bebida cuyo consumo tiene lu-
gar durante la épocade Semana Santa. Es-
té elaboradaabase devino, limén, azticary
canela, fundamentalmente. A vecesincluye
otros frutos como naranjas o higos. EnLeén,
cuando alguien va atomar limonadas dice
que “vaamatar judios”.

MATAR JUDIOS
Se trata de una expresioén caracteristica
de Leén que utilizaquien vaatomar limona-
das en Semana Santa. Su origen se remon-
taalos enfrentamientos medievales entre
judios y cristianos, aunque ello noimplica
ningun tipo de violencia o racismo, sélo
una costumbre pagana extendida entre la

Foto: laleonesa.es

culturay el vocabulario de lugarefios y los
muchos foraneos que visitan Leén du-
rante la Semana Santa, calificada de Inte-
rés Turistico Internacional.

Del domingo 24 de marzo al domingo
31de marzo www.papones.es

, | despacho

OOC

Despacho dbaco SAP es un despa-
cho multidisciplinar de abogados y
ecnomistas, ubicado en Ponferrada,
que pone a disposicion de sus clien-
tes los servicios de asesoria fiscal,
juridico, administracion de empresas
y concursal.

Se caracteriza por una defensa de
los intereses del cliente con la parti-
cipacion coordinada de varios pro-
fesionales que analizaran cada caso
desde todos los puntos de vista en
cualguier ambito del derecho, en ma-
teria contencioso administrativa y en
las distintas relaciones de cualquier

Av. Perez Colino, 22, 1°
24402 Ponferrada LEON
Teléfono:

asesores@despachoabaco.com

administracion.  También le aseso-
rard en materia laboral y en todos
los ambitos tributarios y econdmico-
financieros que se requiera.

Precisamente en el dmbito econdmi-
co-financiero y tributario le ofrece
a sus clientes todo tipo de servicios
financieros, contables, laborales y fis-
cales, tanto a empresas como a par-
ficulares, asi como asesoramiento y
servicios en mediacion civil y mercan-
fil, proteccion de datos, prevencion
de blangueo de capitales, consulto-
ria y auditoria.

Desde el ano 2014, los servicios de auditoria de la
firma han pasado a fusionarse con ofros dos

importantes despachos de la provin

ia constituyendo

come unidad independiente EVIDENTIA AUDITORES.

Evidentia
Auditores

s invitamos a conocer esta nueva forma de
desarrollar el servicio: www.evidentiaslp.com
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JAMONIZATE
GASTROBAR

JAMONIZATE BY
JAVIER DEL RIO

——
W Tienda especializada en ibéricos ubica-
J%zﬁ%\%%‘}\ss a ar daen laparte alta de Ponferrada. Servi-

cio completo entorno al Jamén, disponen
varios jamones al corte y presentan ja-
mones de las cuatro Denominaciones de
Origen. No dejes de probar sus especta-
culares bocadillos y sus exquisitos conos
de ibéricos. Disponen de servicio profe-

ADEHESA o024

MENU DEHESA'" 20

:| sional de cortadores de jamény salmén

para eventos, bodas o bautizos. Sivas
apreparar un evento, boda o comunién
aqui tienes a tu cortador de jamén de
confianza.

MENU DEHESA ' j2sme
PRECIO POR PERSONA: 35€

CARNE FRESCA DE CERDO
IBERICO DE BELLOTA

Un nuevo concepto de gastronomia lo-
cal ha nacido en Columbrianos, pedania
de la ciudad de Ponferraday por donde
transita el Camino de Santiago Fran-
cés. Pues al ladito del mismisimo Camino
Francés encontraréis este coqueto local
regentado por Javi Jamonizatey Yonatan
de la Cal. Este mes disfruta de sus Prime-
ras Jornadas de la Dehesa con platos
tipicos de la matanza tradicional donde
destaca el secreto caramelizado, el solo-
millo con miel y melocotén o la carrillera
al estilo chef.

Calle La Iglesia n°7 Esquina Obispo Osmundo con Saturnino
Cachén. (Ponferrada) T. 640 65 55 23
®jamonizategastrobar @jamonizate

Columbrianos (Ponferrada)
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BODEGAS GANCEDO

“Queremos que al disfrutar de nuestros vinos, su sabor, te transporte al viiiedo”

QUILOS (CACABELOS) T. 673 265 953 - bodegasgancedo.com - (® @ @ gancedo@bodegasgancedo.com

Gancedo es una bodega familiar situada en
Quilés (Cacabelos) enlacomarca de El Bier-
z0. Ademés de elaboradores son viticultores
y poseen 80 hectareas de vifiedo. En esta
bodega apuestan por las variedades autéc-
tonas de la zona (Godello, Dofia Blanca y
Mencia) y por recuperar vifiedos centena-
rios situados en diferentes parcelas.

La viticultura que realiza bodegas Gancedo
es ecoldgica, apoyan la sostenibilidad del
medio ambiente. Ademas confian en los
grandes beneficios que este modo de cuida-
dodelavifiaaportaalacalidad de lauva. Los
vifledos estan distribuidos en una especie de
herradura alrededor de la bodega (Pieros,
Canedo, SanMiguel, San Juande laMata..), a
una altitud de entre 600 y 750 metros sobre
el nivel del mar. Gracias al microclimade la
zona, al terrufioy alos trabajos en vifiay bo-
dega, Gancedo obtiene vinos con una gran
eleganciay estructura, ademas de estar
certificados cémo ecoldgicos y veganos.

BODEGAS GANCEDO DISPONE DE VARIOS TIPO DE VISITAS

* Visitaalabodega + cata

« Visita alabodega + paseo en todoterreno por las vifias + cata
« Visita alabodega + paseo en todoterreno
por las vifias + cata + degustaciéon
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BODEGAS MERAYO

v
:

A
€y -3
LY W,

WS e

¥
R

www.bodegasmerayo.com - (f) Bodegas & Vifiedos Merayo @bodegasmerayo

Lafamilia Merayo siempre ha mantenido
unimportante vinculo con el mundo del
vino, siendo propietarios de una de las bo-
degas masimportantes de lazona durante
décadas. Sinembargo, afinales de los 80,
Pedro Merayo decidié hacer un paréntesis
enlaactividad de elaboraciény concentrar
sus esfuerzos en el trabajo del cuidado y
mantenimiento de los vifiedos familiares.

Tras el gran cambio desarrollado por la
aparicion de nuevas bodegas y lamoder-
nizacion de algunas de las ya existentes a
finales de los 90 la familia decide en el afio
2010 recuperar sus raices y reanudar la

actividad de elaboracién de vino en labo-
dega situada en la propiedad familiar de la
Finca Miralmonte, mostrando una fuerte
apuestapor la elaboracion de vinos de alta
calidad con variedades autéctonas.

Comprometidos con el medio ambiente,
todos los vinos de su bodega se elaboran
a partir de uva propia cultivada siguiendo
los principios de la agricultura sosteni-
ble. Los tratamientos no son agresivos,
se evitan herbicidas utilizando el aradoy
desbroce como técnicas alternativas; de
estaformaaseguran la salud de la vid y
conservan un ecosistemaricoy diverso.

Todos los caminos llevan a
Avenida de Roma, 11. &
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